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Homeopatie

Co je homeopatie?

Homeopatie je systém znalosti o individualnim
VyVoji organismu a zpUsobu lé¢by podle téchto znalosti.

Pri vyberu léku pouziva tzv. princip podobnosti.

Princip podobnosti je univerzalni a pfesné vymezeny soubor zpu-
sobU pruzné adaptace vSech Zivych tvort v naroénych a stale se
meénicich podminkach zivotniho prostredi.

Homeopatie

* umoznuje individudlni pfistup k diagnostice a lé¢bé pacientu,

e pouziva lécivé prostredky vyzkousené béhem 220 let své
existence,

¢ to znamena, ze homeopaticky farmaceut a homeopaticky lékar
vi v3e o léku, ktery pouziva,

¢ nabizi strategii zdravi a je vynikajici preventivni lé¢bou,
protoze pacienta bere a |é¢i vzdy jako celek.

JviZ v lékarskych textech ze starodavného Babylonu, Egypta, Indie,
Ciny a Tibetu jsou popsany snahy o celkovy a systémovy pfistup k
pacientovi prosazovany prave v homeopatii.

Koncem osmnactého stoleti némecky védec a lékaf Samuel Hahne-
mann systematizoval a zdokonalil staleté [é¢ebné tradice a moderni
védecké poznatky své doby a vytvofil homeopatii. Jeho mottem
tehdy bylo ,U&innost a neskodnost.” Diky tomu se dnes k homeopatii
obraci miliony lidi na celém svéte.

Zakladatelem nove dynamizacni technologie uzivané AKH je americky
homeopat a vyzkumnik Adolf von Lippe. Nova dynamizacni technolo-
gie zarucuje Sirsi zabér a délku ucinnosti lé€by. Takto dynamizovana
homeopatika plsobi jemné a rychle, a diky tomu predstavuiji vyssi
komfort pro pacienta.



MOZNOSTI A VYHODY
homeopatie

lécebna metoda, ktera zaroven skyta obrovsky vyvojovy potes
Je schopna nejen obstat v konkurenci s nejmodernéjsimi odvety
mediciny, ale take je velmi dobfe doplnuje.

Zkusme shrnout hlavni divody, pro¢ zvolit homeopatickou lécbu,
a specifikovat, jak ji pouzivat:

» Homeopatie vychazi ze skute¢nosti, ze kazdy Zivy organizmus
je jiny, a respektuje ji. Proto se homeopaticka lécba prizpusobuje
konkrétnimu pacientovi a jeho stavu. Diky individualizovanému
pfistupu dosahuje tato lé¢ba vysoké efektivity i bezpecnosti.

» Homeopatie leci pacienta vzdy jako celek a bere v Uvahu souvislosti
jeho onemocnéni. Diky tomu nemuze dochazet k prehlizeni jed-
noho problému na ukor druhého a pacient si muze byt jist, Zze se
homeopaticky |ékar zabyva skute¢nou podstatou jeho problému.

HOMEOPAT VI O PACIENTOVI
« jak, kdy a pro¢ onemocni,
¢ jak bude nemoc probihat,
« jak bude reagovat na standardni a homeopatickou lécbu
¢ jak dlouho bude lé¢ba trvat,
 jak, kdy a proc se uzdravi,

« jak, kdy a pro¢ bude umirat,

Jsme zasadné proti zafazeni homeopatie mezi tzv. ,alternativni” druhy

l&cby, protoze v mnoha pfipadech je homeopatie v procesu uzdravo-

vani pacienta jedinou moznou cestou, diky tomu, ze:

» homeopaticke leky nikdy nevyvolavaji vedlejsi nebo nezadouci
ucinky,

» homeopaticke léky jsou vhodné pro pacienty, ktefi se l&Ci na ruzné
druhy alergii nebo ktefi nesnaseji standardni léky,

» homeopatie je velmi vhodnou lé€bou pro téhotné a kojici zeny,

a také pro kojence a batolata, protoze nema teratogenni ucinky,
neobsahuje slozité chemicke latky, lehce se vylucuje a léky jsou
vyrobeny z Cisté pfirodnich surovin,

» homeopatie dokaze lécit a Uplné uzdravovat pacienty i v tézkych a
komplikovanych pripadech, muze pomoci lidem, ktefi maji velké
mnozstvi riznych, spolu souvisejicich nebo zdanlivé nespojitel-
nych diagnéz a nemoci

» homeopatickou lécbu mUzeme bez problému aplikovat u pacien-
tu, ktefi uzivaji i jiné léky nebo jinou lé¢ebnou metodu

» homeopatie pomaha pacientum, kterym neni za standardnich
podminek pomoci

"< * homeopatie je vynikajici preventivni metodou

* homeopatie dokaze lécCit stavy, u kterych je tézké stanovit diagndzu
* homeopaticke leky nevyvolavaji psychickou ani fyzickou zavislost

Uzdraveni s homeopatif je jemné, casto rychlé, casto uplné.

CO JE AKH?

AKH neboli ,Akademie klasické homeopatie” vznikla v roce 1991
s vizi, ze se homeopatie stane béznou a dostupnou lécbou
zdravotnich obtizi pro kazdého.

Zabyvame se vyvojem homeopatickych léku podle novych techno-
logickych postupU, vyvojem novych technologii diagnostiky a lécby
pacientu. Uzivame zasady archetypalni populacni homeopatie, kde
vychazime ze znalosti genomiky konkrétni populace. Jsme skola
pozorovani, Skola objektivni homeopatie.

Nasim cilem je podilet se na vyvoji profesionalni homeopatie v Ceske
republice vytvafenim podminek pro homeopaticke vzdélani kazdého,
kdo takové vzdelani potfebuje nebo chce. Hlavni duraz klademe na
systémoveé vzdeélavani, kvalifikovanou homeopatickou pfipravu lékaru,
lekarniku a veterinafl. Starame se o homeopatickou osvétu pro
laickou verejnost.

Pro¢ ¢eska homeopatie a pro¢ ¢eskd homeopatika?
O homeopatii se da fict, ze je to lécba ,Sita na miru”. Ceska homeopa-
tie je homeopatie specialné upravena pro ¢eskou populaci.

Jiz Hippokratovi se pripisuje myslenka, ze jidlo a léky by mely pocha-
zet ze stejného regionu nebo zeme, odkud pochazi pacient. Stari
Cirané to odvodnili tim, ze Elovék musi b)’/t,\harmonii s pfirodo
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Podle soucasnych ved

¢asu v urcité populaci kt
a relativné stabilni bioc
etnikum obyvajici konk

U se v prubéhu jistého delsiho
stejnych genu se specifickou
ou. Takto se utvari domaci

i. Toto etnikum se v prubéhu staleti
adaptuje do prostred Zije, vypéstuje si urcitou imunitu vici
nemocem, jez se v dane lokalité vyskytuji, také se pfizptsobi podnebi
a zivotnim podminkam. Protoze se lidé na planeté lisi, potrebuji take
odlisnou &cbu, tedy takovou, ktera je prave pro né prirozena a blizka.

Na zakladé téchto poznatkd plynoucich z podrobného studia a zkuse-
nosti z leCby Cceské populace jsme zacali vyrabet homeopaticke léky
ze surovin majicich blizko k domacimu obyvatelstvu. Tak napriklad
nékteré nase léky se vyrabi z rostlin, které jsou plvodni souc¢asti ceske
flory (jako jsou napf. chamomilla recutita — hefmanek pravy, hyperi-
cum perforatum — tfezalka teckovana, melilotus — komonice ékarska).

Z hlediska klasické homeopatie ma vliv na zvyseni kvality léku i osoba,
kterd lék pripravuje. Proto Samuel Hahnemann doporucoval, aby (éky
délala konkrétni, znama, tedy jednoznacné identifikovatelna osoba,
kterd ma k pripravé léku lidsky a vysoce odpoveédény pristup, na rozdil
od ciste mechanicke, strojove vyroby.

ZkuSenostmi nékolika homeopatickych generaci vznikla statistika
procentudlnino vyuziti homeopatickych léku sefazenych od nejcastéji
uzivanych po nejméné uzivané. Takova statistika se pro rizné regiony
a populace lisi. Tak napf. stredoevropsky region obyva populace vyka-
zujici Cetneé spolecné rysy z hlediska genetiky, biochemie a imunity.

ARCHETYPALNI

POPULACNI HOMEOPATIE

V souvislosti s tim
které jsou spolecne
mickym a imunitnim tyg
pristupu je tedy ceska arc
na nejcastejsi typy v nasi pop

Archetypalni populacni homeopatie tedy v sobé spojuje vyhody vyso-
ke individualizace na strané jedné se Sirokym zabérem pokryvajicim
rysy typicke pro ceskou populaci na strané druhé. Tim je u ni dosa-
zena vysoka efektivita pfi soucasné bezpecnosti pouziti a usnadnéni
volby leku.

SPECIFIKACE REDENI LEKU AKH

Ing. HELMUT OLBRECHT
Vice nez 11 let v Ceské republice velké mnozstvi lékaft-homeopatu,
veterinaru a lékarniku uspésné pouziva v kazdodenni praxi homeopa-
tické léky s potencemi C 99 — C 999. Jedna se o tzv. nestandardni
potence. Jde o praxi dost znamou v klasické homeopatii — viz. E.
Nasch, A. Lippe, D. Popov, A. Fesik.

| pfes mnoholetou Uspésnost pouzivani homeopatie jak v tzv. stan-
dardnich, tak i v nestandardnich potencich zUstavaly nekteré otazky
ohledné mechanismu pusobeni a Ucinku zatim nezodpoveézeny.

Nabizi se otazka, pro¢ homeopaticky lék pomaha a pro¢ pfipadné ne,
i kdyz je vybran dle zakona podobnosti spravné.

Odpovéd predkladame zde. V pfipadé lécby pomoci homeopa-
tickych léku jde o tzv. informacni terapii, kde nejde o hmotu, ale o
frekvenci. Frekvence C 5, C 9, C 12, C 30 maji své zakonitosti. Uzitim
téchto potenci muze frekvence homeopatickeho léku minout frek-
venci onemocneni. Vodorovna &ara je frekvence nemoci, sinusoida
pak frekvence homeopatického leku.




Jsou znamy 3 DRUHY REAKCE
na uziti homeopatického 1éku

1. Zadna reakce - homeopaticky lék minul frekvenci onemocnén,
lék &i potence neni vybrana spravné - nedochazi k lécbé.
Bohuzel k tomu v praxi dochazi casto.

2. Zmizeni symptomu onemocnéni - dochazi k ¢aste¢nému
az uplnému uzdraveni.

3. Docasné zhorSeni symptomu nemoci - dochazi k pfechodné-
mu ,zhorseni” obrazu nemoci s naslednym viditelnym zlepSenim
zdravotniho stavu. Tato reakce je v3ak pfi podani spravné poten-
ce velice vzacna.

Ulohou kazdého homeopata je dosahnout zlepseni symptomu one-

mocneni pacienta a jeho uzdraveni. Cestou pokusU a experimentu,

kterych se zucastnila rada lekaru, veterinaru a lekarniku, se podarilo
nalézt potence homeopatickych leku, jejichz frekvence dokaze
zasahnout frekvenci onemocnéni a které nevyvolavaji necekanou
reakci organismu. Dle naseho nazoru se nam podarilo stabilizovat
energetickou slozku léku a vytvorit néco jako model atomu s viastni,
ale stabilni frekvenci.

Homeopaticke léky v potenci C 99 dokazou svou energetickou
frekvenci zasahnout onemocnéni organismu a nevyvolat zhorseni
symptomu — jsou ucinné.

PUsobeni nestandardnich potenci homeopatickych &kt na organis-
mus neovliviuiji (na rozdil od nizéich potenci) prostfedky alopatické
mediciny, ani mentol, kdva nebo alkohol. Pacient si uchovava svij
zivotni styl a nemusi vyhledavat zubni pasty bez mentolu.

Nestandardni potence homeopatickych [ékd pisobi bez nutnosti
prerusit klasickou l&cbu. Tim dochazi k plynulému snizeni davek
nehomeopatickych léku a v dusledku zlepseni zdravotniho stavu k
jejich uplnému vysazeni. Pouzivani nasich |éku predchazi zbytecnym
konfliktim s lékafem, u kterého se nas pacient l&¢&i.

HOMEOPATICKE
POTENGE V PRAXI

Ve vyrobé ceskych homeopatickych léku se pouziva klasickeho
znaceni C (centezimalni) nebo D (decimalni) zavedeného jeste
Samuelem Hahnemannem. Obvyklou potenci v Ceske archetypalni
homeopatii je potence C 99 jako nejvice osvédcena.

Tato potence je dostatecné ucinna, a to velmi usnadnuje ékafi ¢i lé-
karnikovi zvolit spravny lék, protoze staci vybrat pouze homeopaticky
typ a jemu pfifazeny €k a neni jiz tfeba dlouho premyslet a zvazovat
potfebnou potenci. To znacné zjednodusuje a urychluje pouziti
homeopatie v kazdodenni praxi.

Diky tomu se mohou lékari i lekamici vyhnout pretizeni ¢i dokonce
chaosu zpusobenému mnozstvim léku a potenci, ktery nékdy odrazoval
pediatry od nasazeni homeopatie, protoze jen napriklad na rymu existuje
mimo ceskou archetypalni homeopatii az 568 ruznych léku, povazova-
nych za zakladni, a navic kazdy az vel20 potencich. U Ceske archetypalni
homeopatie Uvahy o potenci odpadaji a vybira se z nékolika nejcastéjsich
archetypu typickych pro nasi oblast. Tim se zvySuje prakticnost a transpa-
rentnost nasazeni konkrétniho éku danému pacientovi.

Zastavame nazor, ze ,meéné znamena vice’, tedy ze dokonala znalost
10-20 ,velkych” léku je lepsi nez priblizna orientace v nékolika tisicich
léku. Tedy radeji dvé desitky bezpecné zvladnutych arche-
typalnich léku s vysokou ucinnosti nez 7 500 ruznych
léku, o nichz mozna ani neni v lidskych silach se
dozveédeét vse.

O AUTORQOVI

MUDr. Alexander Fesik prozil mladi v Kyjeve, kde
absolvoval lékarskou fakultu. Homeopatii se ucil u

Demjana Popova, ktery praktikoval homeopatii od roku
1929. Vlastni homeopatickou praxi vede od roku 1984.

Je autorem knih, brozur a odbornych clanku, které vysly v v nemcing,
rusting, anglictine a francouzstine. Jeho zivotnim poslanim je leceni
nemocnych pacientt, mnohdy s tézkymi ¢i mimoradnymi stavy.

Zabyva se vyvojem novych technologii v homeopatii. Mnohaletymi
studiemi vytvoril originalni klasifikaci a hierarchii homeopatickych léku,
diky niz se da snadno a spolehlivé naucit praktické homeopatii. Pred-
nasiv Praze, Brne, Olomouci, Opave a Ostrave, Kyjeve, Bratislave.



POUZITI A DAVKOVANI

Pri potizich 1-2 tablety 2-3 krat denné. V akutnich pfipadech 1-3 table-
ty kazdé 1-2 hodiny.
Jako prevence 1-2-3 tablety rano.

Tablety nechat volné rozpustit v Ustech. Pro nejmensi pacienty a v
individualnich pfipadech tabletu lze rozpulit po délici ryze. Nejmensim
détem se podava pul az Ctvrt tablety. Pfi podani kojencum tabletu
rozdrtit na [zicce nebo rozpustit ve vode, pfipadne matefském mléku.
Ceské homeopatické tablety nejsou sladkeé, a tim se znacné snizuje
riziko nahodného pozreni celého obsahu baleni ditétem.

Homeopatika muzeme podavat spolu s jinou lécbou.

V pfipadech, kdy pediatr nebo lékarnik kvili nedostatku ¢asu nestihne
vybrat jen jeden homeopaticky €k nejvhodnéjsi pro danou situaci,
neni velkou chybou podat dva nebo tfi léky. Zdravi pacienta je pred-
né&jsi, ten spravny lék si najde cestu. Léky se mezi sebou neovliviuiji.

Poznamka: Nejcastéji pouzivane léky jsou vyznaceny tuéné.

Absces

chorobna dutina vznikla zanétem a vyplnéna hnisem.

Muze vzniknout v jakémkoliv organu, zpusobuje jeho poskozeni.
Vyvolava i celkové priznaky (horecku, hubnuti, nechutenstvi aj.).
Kalium iodatum AKH, Sulfur AKH, Graphites AKH, Silicea AKH

Abstinenéni syndrom
Artemisia AKH, Melilotus AKH, Bella-donna AKH, Chamomilla AKH.

Adnexitis

1. zanét déloznich privésku - adnex (vejcovodu a vajecnikd), které
jsou Casto postizeny soucasné (zanét vajecniku - ooforitida, zanét vej-
covodu - salpingitida). Zanét muze byt akutni nebo chronicky. Akutni
vznika nahle, projevuje se bolestivosti bficha a podbrisku, nucenim

na moc¢, celkovymi pfiznaky zanétu (horec¢kou, unavou apod.). Muze
se objevit silna menstruace, ke krvaceni muze dojit i mimo menstru-
aci, nékdy se objevuje takeé prujem Ci zacpa. Zanét vsak nekdy muaze
probihat i bez bourlivych akutnich priznakud. V chronickych pripadech
jsou pfiznaky mene bourlive, mohou se vyskytnout poruchy menstru-
ace, sexualni poruchy (napf. algopareunie). Nebezpec¢nym dusledkem
zanétu byva neplodnost, proto je nutna energicka a vcasna lécba,
nékdy s chirurgickym odstranénim appendixu (appendektomii)

Apis mellifica AKH, Dulcamara AKH, Kalium muriaticum AKH,
Melilotus AKH, Chamomilla AKH, Thuja AKH

Afty
Allium cepa AKH, Kalium muriaticum AKH, Argentum nitricum AKH,
Thuja AKH.

Akné vulgaris - trudovitost. Kozni onemocnéni charakterizova-
né zanétem mazovych zlaz. Nejcastéji vznikad u dospivajicich (akné
vulgaris, akné iuvenilis) vlivem hormonalnich zmén a vrozenych
dispozic. Byva spojena s vyraznym mazotokem (seborea, ,mastna
plet’). Priznaky sahaji od jednoduchych komedonu (,cerné tecky”) az
po rozsahlejsi hnisavé a jizvici projevy. Nejvice byva postizen oblicej,
hrudnik a horni Cast zad. S dospélosti akné vetSinou sama ustupuje
(zfejmé nezavisle na pohlavnim zivoté).

Sulfur AKH, Kalium iodatum AKH, Argentum nitricum AKH, Bella-
-donna AKH, Graphites AKH, Aurum AKH



Alkohol

- 1. vmedicine i v bézném zivote nazev pro ethylalkohol, ethanol,
nejznamejsi z fady alkoholu. Je podstatou alkoholickych (lihovych)
napoju. Ziskava se kvasenim cukru (spiritus vini, vinny lin). Ma vyrazny
ucinek na centralni nervovy systém: vyvolava euforii, ale soucasné
porusuje nékteré funkce - zhorsuje koordinaci pohybu, zpomaluje
reakce a ve velkych davkach muze zpusobit i silny utlum. Rychle a
dobre se vstiebava ze zazivaciho traktu a metabolizuje v jatrech. Poziti
vétsi davky vede k opilosti (ebrieté), dlouhodobé zneuzivani vede k
alkoholismu s fadou zavaznych dusledku.

Nadmeérné piti - Aurum AKH, Argentum nitricum AKH, Artemisia
AKH, Melilotus AKH, Sulfur AKH, Chamomilla AKH, Kalium carboni-
cum AKH (pivo)

Bolesti hlavy po nadmémeém poziti alkoholu - Melilotus AKH,
Natrium phosphoricum AKH, Bella-donna AKH, Acidum phosphori-
cum AKH

Agresivita po alkoholu - Bella-donna AKH, Melilotus AKH,

Aurum AKH

Alergie - stav precitlivélosti organismu na uréitou latku - alergen
(pyl, prach, pefi, srst, nékteré potraviny ¢i léky aj.) Podstatou alergie je
porucha fizeni imunitniho systému vedouci k nadmeérnym reakcim,
poskozujicim organismus ¢i urcité organy (otok, zuzeni pradusek, po-
ruchy ¢innosti cév, zvysena tvorba hlenu, ni¢eni bunék aj.). Alergeny
mohou vnikat do téla inhalaci, polknutim, kontaktem s kuzi, parente-
ralné (bodnutim, injekenim podanim).

Apis mellifica AKH, Kalium iodatum AKH, Allium cepa AKH,

Sulfur AKH

Chladova - Dulcamara AKH, Silicea AKH, Kalium carbonicum AKH
Potravinova - Natrium phosphoricum AKH, Sulfur AKH,

Allium cepa AKH

Na pyl - Allium cepa AKH, Kalium iodatum AKH, Sulfur AKH

Na 1éky - Kalium iodatum AKH, Kalium muriaticum AKH,

Apis mellifica AKH

Na kovy - Argentum nitricum AKH, Allium cepa AKH

Sluneéni - Bella-donna AKH, Melilotus AKH,

Argentum nitricum AKH

Alzheimerova choroba - onemocnéni mozku, nejéastéjsi
pricina demence. Patfi do skupiny atroficko-degenerativnich chorob.
Nékteré formy maji pravdepodobné dédicny vyskyt. Presenilni

forma zacina jiz pfed 65. rokem véku, senilni forma po této hranici.

V klinickém obrazu je pfitomna porucha paméeti, kognitivni poruchy
typu afazie, apraxie, agnozie, poruchy vykonnych funkci, orientace,
citu, motivace. Dochazi k vyraznému naruseni fungovani postizene
0soby v zamestnani, socialni sféfe, k vyraznému postizeni osobnosti

i v estetické a eticke sfére s egocentrismem. Postupne dochazi k
rozvratu osobnosti, inkontinenci, upoutani na lzku a umrti obvykle na

interkurentni choroby. Nemoc trva nekolik let, rychleji probiha u fami-
liarni a presenilni formy. Diferencialné diagnosticky je patrny postupny
zacatek s pomalym, ale plynulym zhorSovanim.

Argentum nitricum AKH, Artemisia AKH, Aurum AKH,

Acidum phosphoricum AKH

Alopecia areata - loziskova ztrata vlasu z nejasnych pticin.
Acidum phosphoricum AKH, Graphites AKH, Allium cepa AKH,
Argentum nitricum AKH

Starecka - Acidum phosphoricum AKH, Aurum AKH

Idiopaticka - Acidum phosphoricum AKH

Po radioterapii - Kalium iodatum AKH, Graphites AKH, Silicea AKH
Po chemoterapii - Aurum AKH, Argentum nitricum AKH

Amenorrhoea - vynechani menstruacniho krvaceni u zeny
v obdobi pohlavni zralosti (mimo téhotenstvi)

Acidum phosphoricum AKH, Apis mellifica AKH, Artemisia AKH,
Graphites AKH

Anemie - chudokrevnost. Onemocnéni, pfi némz je v krvi snizeno
mnozstvi krevnino barviva hemoglobinu a c¢ervenych krvinek (erytro-
cytl). Vede k omezeni pfenosu kysliku, ktery je nezbytny pro vsechny
tkane lidského organismu. Proto je clovék méneé vykonny, citi se slaby,
muze trpét hucenim v usich, zavratémi, je bledy, pfi tézsich anemiich
byva dusny, ma zrychlenou srde¢ni ¢innost.

Acidum phosphoricum AKH, Kalium carbonicum AKH, Kalium
murlaticum AKH, Melilotus AKH

Angina - akutni zanét krénich mandli (tonzil) a okolni lymfatické
tkané. Vede k jejich zdureni a bolestivosti, ktera ztézuje polykani, v
téZzkych pfipadech muze vést az k duseni. Anginu vyvolavaji néktere
mikroorganismy, napf. streptokoky (véetné anginy pfi spale).

Z virovych angin je ¢asta angina pfi infekéni mononukledze.
Bella-donna AKH, Apis mellifica AKH, Silicea AKH, Sulfur AKH,
Kalium iodaturm AKH

Angina pectoris (= AP) - onemocnéni srdce - forma ischemic-
ké choroby srdec¢ni projevuijici se bolesti na hrudi (stenokardii).
Aurum AKH, Thuja AKH, Kalium carbonicum AKH

Anorexie - nechutenstvi. Priznak, ktery mize mit fadu pficin, ve.
vlivu nékterych léku. Muze byt téz pfiznakem vaznéjsino onemocnéni.
Acidum phosphoricum AKH, Silicea AKH, Aurum AKH,

Artemisia AKH



Apoplexie - krvaceni do tkang, které zplsobuije jeji poskozeni.
Melilotus AKH, Bella-donna AKH, Sulfur AKH, Aurum AKH

Arteriosklerosa - tvrdnuti tepen.
Kalium carbonicum AKH, Artemisia AKH, Aurum AKH,
Argentum nitricum AKH

Arytmie - porucha srde¢niho rytmu, zplusobena postizenim syste-
mu fidiciho srdecni ¢innost.
Kalium carbonicum AKH, Artemisia AKH, Argentum nitricum AKH

Artritis - zanét Kloubu projevujici se otokem, z&ervenanim, bolest,
omezenim hybnosti, pficemz ne vzdy jsou tyto pfiznaky vsechny
pritomny.

Dulcamara AKH, Silicea AKH, Hypericum AKH, Graphites AKH

Artrdza - nezanétlivé onemocnéni kloubt, pro néz je typicka de-
strukce (zanik) kloubni chrupavky. Zni¢eni chrupavky omezuje funkci
kloubu.

Zmimeéni pribéhu a zpomaleni vyvoje - Graphites AKH,
Dulcamara AKH, Thuja AKH

Ascites - ptitomnost volné tekutiny v bfi$ni dutiné.
Apis mellifica AKH, Kalium carbonicum AKH, Thuja AKH

Ascarides - onemocnéni skrkavkou, zptisobuje zejména travici
obtize (bolesti bricha, prijmy nechutenstvi, zvraceni).
Sulfur AKH, Artemisia AKH, Thuja AKH, Chamomilla AKH

Astma bronchiale - onemocnéni charakterizované zachvatovi-
tou dusnosti vznikajici na podkladé nahle vzniklého zuzeni prudusek.
Casto je alergického ptvodu. Klasicky se astma projevuje ztizenym
dychanim a dusnosti s piskanim.

Kalium iodatum AKH, Allium cepa AKH, Kalium carbonicum AKH,
Argentum nitricum AKH

Astma cardiale - tézka noéni zachvatova dusnost vznikajici

na podkladé tézke poruchy leve srdecni komory, pfi niz se v plicich
hromadi krev, kterou leva komora neni schopna precerpat do velkého
télesneho obehu.

Kalium carbonicum AKH, Argentum nitricum AKH, Apis mellifica
AKH, Melilotus AKH

Bércovy vied
Graphites AKH, Allium cepa AKH, Sulfur AKH, Hypericum AKH.

Blefaroconjunctivitis - zanét oénich vicek a oéni spojivky
projevujici se zCervenanim oka, svedénim, popripade otokem.
Argentum nitricum AKH, Kalium iodatum AKH,

Kalium muriaticum AKH

Bolest hlavy - Cefalea
Melilotus AKH, Argentum nitricum AKH, Silicea AKH,
Chamomilla AKH.

Bolesti v krku
Argentum nitricum AKH, Silicea AKH, Kalium muriaticum AKH, Apis
mellifica AKH, Bella-donna AKH.

Bolesti nohou

Déti - rust - Silicea AKH, Kalium iodatum AKH, Aurum AKH, Acidum
phosphoricum AKH.

U dospélych z prepracovani - Hypericum AKH, Dulcamara AKH,
Silicea AKH, Kalium carbonicum AKH.

Borelioza

onemocneni zplsobené bakteriemi rodu Borrelia, u nas zejména
Lymska borrelia.

Po kontrole u lékafte, jako doplrikova écba - Sulfur AKH, Kalium
iodatum AKH, Argentum nitricum AKH.

Bradavice
Graphites AKH, Thuja AKH, Argentum nitricum AKH,
Allium cepa AKH.

Bronchitis - zanét prudusek. Vznika obvykle v dusledku virove,
Ci bakterialni infekce, alergie.

Kalium iodatum AKH, Allium cepa AKH, Kalium carbonicum AKH,
Silicea AKH.

Bulimie - nezvladatelna chut k jidlu (zravost).
Graphites AKH, Sulfur AKH, Argentum nitricum AKH, Silicea AKH

Bursitis - zanét kKloubniho va¢ku ( burzy), vznika nej¢astéji po Ura-
zu nebo v ramci jiného kloubniho postizeni a projevuje se nejcastéji
bolesti.

Dulcamara AKH, Hypericum AKH, Kalium iodatum AKH, Graphites
AKH, Apis mellifica AKH

Carbunculus - hnisavé onemocnéni kuize vznikajici splynutim
nekolika furunkld. Rozsahly hnisavy proces postinujici i podkozi a
provazejici celkovymi priznaky.

Graphites AKH, Sulfur AKH, Silicea AKH.



Celulitida
Graphites AKH, Apis mellifica AKH, Sulfur AKH, Thuja AKH

Cirhosis hepatis - zavazné jaterni onemocnéni charakterizova-
né zmnozenim vaziva a uzlovitou pfestavbou jaterni tkané.
Silicea AKH, Graphites AKH, Solidago AKH, Allium cepa AKH.

Colitis - zanét tlustého streva.
Bella-donna AKH, Natrium phosphoricum AKH, Graphites AKH,
Argentum nitricum AKH

Commotio cerebri - otfes mozku
Hypericum AKH, Apis mellifica AKH, Melilotus AKH, Artemisia AKH,
Kalium iodatum AKH, Silicea AKH.

Cystitis - zanét mogového méchyfte, projevuje se astym
bolestivym nucenim na moceni, palenim a rezanim pfi moceni.
Solidago AKH, Argentum nitricum AKH, Allium cepa AKH, Thuja
AKH, Natrium phosphoricum AKH.

Cystopyelitis - zanét mo¢ového méchyte a ledvinné panvicky.
Silicea AKH, Kalium iodatum AKH, Solidago AKH, Kalium muriaticum
AKH.

Dakriocystitis - zanét slzného vacku. Akutni forma je provazena
bolestmi, vyklenutim v blizkosti vnitiniho koutku.
Argentum nitricum AKH, Thuja AKH, Silicea AKH.

Depresivni stavy - stavy nalad charakterizované
nadmérmym smutkem.

Acidum phosphoricum AKH, Aurum AKH, Artemisia AKH,
Graphites AKH.

Déti - malé

Chut k jidlu - povzbuzeni - Silicea AKH, Chamomilla AKH,
Artemisia AKH, Argentum nitricum AKH.

Nespavost - Chamomilla AKH, Artemisia AKH,

Argentum nitricum AKH.

Neposlusnost - Chamomilla AKH, Bella-donna AKH,
Sulfur AKH, Aurum AKH.

Diabetes mellitus - cukrovka, Uplavice cukrova, onemocnéni
zpusobené absolutnim ¢i relativnim nedostatkem hormonu slinivky
bfisni - inzulinu.

Acidum phosphoricum AKH, Graphites AKH, Sulfur AKH, Allium cepa
AKH.

Ulcus duodeni - dvanacternikovy vied
Argentum nitricum AKH, Natrium phosphoricum AKH, Graphites
AKH, Kalium muriaticum AKH, Chamomilla AKH

Dysmenorhea - menstruace spojena se znac¢nou bolestivosti a
celkovymi obtizemi.

Apis mellifica AKH, Graphites AKH, Artemisia AKH, Melilotus AKH,
Chamomilla AKH

Ekzém - povrchovy neinfekéni zanét kize postihujici zejména
pokozku. Projevuje se Cetnymi koznimi zménami, svedenim.
Sulfur AKH, Graphites AKH, Argentum nitricum AKH, Silicea AKH.

Endometritis - zanét sliznice délozni. Byva pfitomen vytok, boles-
ti, popfipadé poruchy menstruacniho cyklu, zvysena teplota, sexualni
porucha.

Graphites AKH, Apis mellifica AKH, Thuja AKH, Melilotus AKH.

Enuresis - pomoé¢ovani, vyskytuje se po 4. az 5. roce véku.
Nej¢asteji v noci (nocni enuréza).

Bella-donna AKH, Artemisia AKH, Argentum nitricum AKH, Silicea
AKH, Solidago AKH, Thuja AKH.

Epidydimitis - zanét nadvarlete.
Thuja AKH, Aurum AKH, Apis mellifica AKH, Silicea AKH.

Epilepsie - skupina poruch mozku projevuijicich se opakovanymi
zachvaty (paroxysmy) ruzného charakteru. Zachvaty jsou zpusobeny
vybojem v elektricke cinnosti urcité casti nervovych bunek a mohou
se projevovat poruchami vedomi a vnimani, kfeCemi, vegetativnimi
projevy a psychickymi pfiznaky.

Artemisia AKH, Argentum nitricum AKH, Silicea AKH, Bella-donna
AKH, Hypericum AKH.

Obrna n. Facialis (paréza licniho nervu) - obra licniho
nervu, porucha funkce, pfipadné porucha struktury licniho nervu

s naslednou obrnou oblicejoveho svalstva a poruchou vzhledu a
pohybu obliceje.

Silicea AKH, Hypericum AKH, Dulcamara AKH, Kalium carbonicum
AKH.

Fantomoveé bolesti - bolest v &asti téla (zejména v konceting)
pocitovana po jeji amputaci. Vznika drazdeénim nervovych drah ve-
doucich viemy z koncetiny do mozku.

Hypericum AKH, Silicea AKH, Artemisia AKH.



Furunkl - nezit, hnisavé onemocnéni kiize, pii némz zhnisa cely
vlasovy vacek a jeho okoli.

Apis mellifica AKH, Graphites AKH, Bella-donna AKH, Sulfur AKH,
Silicea AKH.

Gangréna - snét, nekroza tkané druhotné zménéna pusobenim
zevnich faktoru.
Silicea AKH, Artemisia AKH, Sulfur AKH, Graphites AKH.

Gingivitis - akutni nebo chronicky zanét dasné projevuijici se za-

rudnutim, hypertrofii, bolesti, krvacenim a sekreci z gingivalniho sulku.

Graphites AKH, Argentum nitricum AKH, Thuja AKH, Kalium muria-
ticum AKH.

Glaukom - zeleny zakal, zvyseny nitroocni tlak.
Melilotus AKH, Silicea AKH, Bella-donna AKH, Chamomilla AKH,
Kalium carbonicum AKH.

Gonorrhea - kapavka, pohlavni nemoc, jejimz ptivodcem je Nei-
sseria gonorrhoeae, bakterie velmi citliva na vnéjsi okoli.

Doplrikova terapie - Argentum nitricum AKH, Thuja AKH

Allium cepa AKH, Silicea AKH, Solidago AKH.

Hemorrhagie - krvaceni, mize mit pficinu v pogkozeni nebo po-
rusené funkci krevnich cév, krevnich desticek nebo krevnich bilkovin.
Melilotus AKH, Bella-donna AKH.

Hemoroidy - zilni méstky v oblasti koneéniku nebo fitniho otvoru.
Graphites AKH, Sulfur AKH, Thuja AKH.

Hemoroidalni krvaceni - krvaceni z zilnich méstki v oblasti
koneéniku nebo fitniho otvoru.
Melilotus AKH, Argentum nitricum AKH.

Helmintodza - onemocnéni vyvolané parazitujicimi ervy.
Sulfur AKH, Artemisia AKH, Natrium phosphoricum AKH.

Hepatitis - zanét jater.
Silicea AKH, Solidago AKH, Aurum AKH, Kalium carbonicum AKH

Hepatopatie - obecné oznageni pro jaterni onemocnéni,
zejména takové, které jesté neni presne urceno.
Graphites AKH, Solidago AKH, Aurum AKH, Silicea AKH.

Herpes labialis - opar, onemocnéni zplsobené viry. Projevuje se
jako mistni zanét kiize zpocatku se svédivymi Ci palCivymi puchyrky,
které postupné praskaji a pak zasychaji.

Allium cepa AKH, Thuja AKH, Sulfur AKH, Dulcamara AKH.

Herpes zoster - pasovy opar. Onemocnéni zplisobené herpe-
tickymi viry. Onemocnéni je charakterizovano bolesti a vysevem
puchyrkd v okoli prubéhu nervu.

Dulcamara AKH, Thuja AKH, Sulfur AKH, Graphites AKH.

Hmyz

Nasledky bodnuti - Apis mellifica AKH, Kalium iodatum AKH,
Bella-donna AKH, Sulfur AKH.

Prevence bodnuti - Sulfur AKH, Kalium iodatum AKH.

Hnisani - zanéty
obranna reakce tkané a organu na poskozeni.
Silicea AKH, Graphites AKH, Thuja AKH.

Horecka - zvyseni télesné teploty nad 38 stupriti Celsia.
Bella-donna AKH, Melilotus AKH, Kalium iodatum AKH, Chamo-
milla AKH.

Huceni v hlavé - Melilotus AKH, Graphites AKH, Aurum AKH, Bella-
-donna AKH, Kalium muriaticurm AKH.

Hubnuti - ubytek télesné hmotnosti.
Acidum phosphoricum AKH, Artemisia AKH, Argentum nitricum
AKH, Silicea AKH.

Hydrocela - nahromadéni vétsiho mnozstvi tekutiny mezi obaly
varlete - vodni kyla. Projevi se zvétSenim varlete hmatnym v Sourku.
Apis mellifica AKH, Thuja AKH.

Hydrocefalie - patologicky zvysené mnozstvi mozkomisniho
moku v centralnim nervovem systému.
Apis mellifica AKH, Kalium iodatum AKH.

Hypomenorhoea - snizena intenzita menstruaéniho krvaceni.
Artemisia AKH, Graphites AKH, Apis mellifica AKH.

Hyperthyreoza - onemocnéni zpusobené vysokymi hladinami
hormonu §titné Zlazy, jeji hyperfunkci.

Bella-donna AKH, Argentum nitricum AKH, Kalium iodatum AKH,
Apis mellifica AKH, Sulfur AKH



Hypothyreoza - onemocnéni zpusobené snizenou funkci
stitne zlazy.
Graphites AKH, Kalium carbonicum AKH, Aurum AKH, Thuja AKH.

Hypertenze - vysoky krevni tlak.
Melilotus AKH, Bella-donna AKH, Aurum AKH, Kalium iodatum AKH.

Hysterie - psychicky stav, pro ktery je charakteristicka vyrazna
a nestabilni emotivita (citlivost), sklon k primitivnim reakcim, pocity
zivotniho neuspokojeni.

Chamomilla AKH, Artemisia AKH, Silicea AKH, Bella-donna AKH.

Chrapot
Kalium iodatum AKH, Sulfur AKH, Kalium carbonicum AKH.

Chripka - nakazlivé virové onemocnéni, které postinuje prevazné
dychaci cesty a ma vyrazné celkové priznaky ( horecka, bolesti klou-
bu, svalu, hlavy apod.)

Dulcamara AKH, Hypericum AKH, Melilotus AKH, Bella-donna AKH.

Ikterus - Zloutenka se projevuje se zlutym zbarvenim kize a sliznic,
zpusobeny zvysenym obsahem zlucoveho barviva - bilirubinu.
Solidago AKH, Silicea AKH, Aurum AKH.

Impetigo - hnisavé kozni onemocnéni, zplsobené bakteriemi,
stafylokoky ¢i streptokoky. Hnisavé puchyrky na kuzi v obliceji, pfevaz-
né u déti.

Sulfur AKH, Graphites AKH.

Impotence - neschopnost, zejména v oblasti pohlavniho zivota.
Neschopnost souloze.
Thuja AKH, Argentum nitricum AKH, Artemisia AKH, Graphites AKH.

Infarkt myokardu - odumteni &asti srdeéni svaloviny
prerusenim krevniho zasoben.

Argentum nitricum AKH, Aurum AKH, Melilotus AKH,

Kalium carbonicum AKH, Apis mellifica AKH.

Akutni stav (jako doplrikova lécba) - Bella-donna AKH,
Melilotus AKH, Kalium carbonicum AKH, Argentum nitricum AKH
Prevence - Kalium carbonicum AKH, Hypericum AKH,
Argentum nitricum AKH

Rekonvalescence - Acidum phosphoricum AKH,

Kalium carbonicum AKH, Thuja AKH, Hypericum AKH

Iritis - zanét duhovky.
Argentum nitricum AKH, Kalium iodatum AKH, Aurum AKH

Ischias - bolest v k¥izi s vyzafovanim do dolni koncetiny zplisobena
drazdénim nervovych kofenu pfi vyhfezu meziobratlové ploténky
nebo zanétem sedaciho nervu (n. ischiadicus).

Dulcamara AKH, Hypericum AKH, Silicea AKH, Thuja AKH

Karcinom - zhoubny nador vznikajici v epitelu.

Doplnikova lé¢ba - Aurum AKH, Graphites AKH,

Kalium iodatum AKH, Thuja AKH

Hojeni po operaci - Hypericum AKH, Silicea AKH,

Kalium iodatum AKH, Graphites AKH

Zmirnéni stavli po chemoterapii - Kalium iodatum AKH,

Silicea AKH, Argentum nitricum AKH, Acidum phosphoricum AKH,
Thuja AKH

Radioterapie - Aurum AKH, Melilotus AKH, Kalium iodatum AKH,
Silicea AKH

Psychické problémy pfi rakoviné - Acidum phosphoricum AKH,
Argentum nitricum AKH, Silicea AKH, Graphites AKH
Prodlouzeni Zivota - Silicea AKH, Argentum nitricum AKH,
Aurum AKH, Graphites AKH

Kasel - obranny reflex, ktery slouzi udrzovani prichodnosti dycha-
cich cest. Vznika podrazdénim citlivych oblasti, obvykle v dychacich
cestach (hrtan, pradusnice, velké pradusky, pohrudnice, vzacnéji
zevni zvukovod), ale muze byt do uréité miry ovliviiovan i vali. Kasel
spociva v prudkém vydechu prfi pfechodné uzaviené hlasove Sterbiné.
To umozni vyrazné zvyseni tlaku v plicich, s jehoz pomoci se vytlaci
nezadouci obsah (cizi téleso, nadbytek hlenu). Toto zvyseni tlaku vak
muze mit i nezadouci Ucinky, zejmeéna je-li kasel silny a déle trvajici.
Muze poskozovat dychaci cesty a zhorsovat obéh krve. Intenzivni ka-
Sel rovnéz unavuje dychaci svaly, rusi spanek, zhorSuje hojeni poope-
racnich ran. Kasel je dulezitym pfiznakem chorob dychaciho ustroji.
Vznika pfi zanétech hornich cest dychacich, zapalu plic a pohrudnice,
tuberkulodze, plicnich nddorech, prekrveni plic pfi nedostatecnosti levé
srdecni komory ¢i mitralni stendze aj. Muze byt suchy (bez vykaslava-
ni) nebo vlhky (tzv. produktivni) s vykaslavanim (expektorace, sputum).
Argentum nitricum AKH, Allium cepa AKH, Kalium iodatum AKH,
Dulcamara AKH, Sulfur AKH, Kalium carbonicum AKH, Chamomilla
AKH, Silicea AKH.

Suchy - Kalium iodatum AKH, Silicea AKH, Bella-donna AKH, Dulca-
mara AKH, Argentum nitricum AKH

Drazdivy - Kalium carbonicum AKH, Argentum nitricum AKH, Kalium
lodaturm AKH.

Vlhky - Allium cepa AKH, Kalium muriaticum AKH.

Ze stresu - Argentum nitricum AKH, Artemisia AKH, Hypericum AKH.
Pfi nemocech srdce - Kalium carbonicum AKH, Apis mellifica AKH.
Po cigaretach - Artemisia AKH, Argentum nitricum AKH, Sulfur AKH,
Bella-donna AKH.



Katarakta - $edy zakal. Onemocnéni ¢ocky oka, pfi némz dochazi
ke ztraté jeji pruzracnosti s postupnym zhorsovanim zraku.
Graphites AKH, Aurum AKH, Argentum nitricum AKH, Acidum phos-
phoricum AKH, Silicea AKH

Kinetdza - stav vyvolany drazdénim centra rovnovahy ve vnit¥-
nim uchu, projevuje se nevolnosti, zvracenim, bledosti apod. Casto ji
trpi deti v dopravnich prostfedcich, patfi sem morska nemaoc aj.
Argentum nitricum AKH, Graphites AKH, Kalium muriaticum AKH,
Silicea AKH.

Keratitis - zanét rohovky, ¢asto spojen se zanétem spojivky (kerato-
conjunctivitis photoelectrica). Vznika napf. pfi pobytu na horach (snih),
pfi svareni atd.

Argentum nitricum AKH, Bella-Donna AKH.

Kleptomanie - chorobné silné nezvladnutelné puzeni ke krade-
zim, Casto bez touhy po zcizeném predmétu. Ma charakter impulzivni
poruchy, neni motivovano osobnim obohacenim, nybrz libymi pocity
pri uskutecnovani kradeze. Nékdy se uvadi vztah k porucham prijmu
potravy. Mnohem castéjsi pricinou kradezi je vsak zistny duvod. Nékdy
krddeZ muze predstavovat urcity protest (déti dostate¢né materialné
zabezpecené) nebo je vyrazem touhy po dobrodruZstvi a napéti
(hysterie).

Artemisia AKH, Sulfur AKH, Chamomilla AKH, Apis mellifica AKH.

Klimakterium - ptechod. Obdobi Zivota, v némz postupné vyhasi-
na aktivita zenskych pohlavnich organu a v nemz dochazi k vyraznym
hormonalnim zmenam, které jsou provazeny poklesem tvorby
pohlavnich hormonu. Ve vajecnicich postupneé prestavaji vyzravat
vajicka, menstruacni krvaceni se stava nepravidelnym, az zcela ustane
(menopauza). Zena prestava byt plodnou.

Navaly horka a poceni - Apis mellifica AKH, Graphites AKH,
Melilotus AKH, Bella-donna AKH, Sulfur AKH

Deprese, plactivost pfi - Acidum phosphoricum AKH, Thuja AKH,
Graphites AKH, Artemisia AKH, Aurum AKH

Krvaceni - Melilotus AKH, Bella-donna AKH, Apis mellifica AKH

Kolika - biigni bolest Utrobnino (visceralniho) typu, pro niz je typicky
vlnovity prubéh s kolisanim intenzity (mnohdy velmi kruta bolest
vystfidana ulevou). Bolest nema zcela presnou lokalizaci a zmirmuije ji
teplo. Objevuje se zejm. pfi blokadé (obstrukci) dutych organu bricha
- obvykle kamenem (litidza). Bolest zpusobuji spasmy (silné stahy)
hladkych svalt ve sténach organu, které se snazi prekazku vytlacit.
Stfevni - Natrium phosphoricum AKH, Chamomilla AKH, Kalium
muriaticum AKH, Argentum nitricum AKH, Allium cepa AKH, Thuja
AKH

Ledvinova - Solidago AKH, Kalium carbonicum AKH, Silicea AKH,
Dulcamara AKH

Zluéova - Natrium phosphoricurm AKH, Solidago AKH, Bella-donna
AKH, Chamomilla AKH

Kolaps - zhrouceni.
Prevence - Kalium carbonicum AKH, Melilotus AKH, Silicea AKH

Konjunktivitida - zanét spojivek. Akutni zanét se projevuje
zarudnutim spojivky, palenim, fezanim, svétloplachosti, hlenovou

az hnisavou sekreci. U chronického zanétu nejsou tyto pfiznaky tak
vyrazné, ale jsou vicemeéne trvalé. Onemocnéni je pomérné casté a
ma fadu pficin: infekci (virovou ¢i bakterialni), podrazdéni zevnimi vlivy
(prach, ultrafialove zareni), alergii, provazi téz nékteré celkoveé infekce
(napf. spalnicky).

Argentum nitricum AKH, Silicea AKH, Kalium iodatum AKH

Kontuze - zhmozdéni, pohmozdéni. Tupé, nepronikajici poranéni.
Kontuze kuze, kloubu, svalu, vnitfnich organu, hrudniku, mozku atd.
Hypericum AKH, Silicea AKH, Argentum nitricum AKH, Kalium ioda-
tum AKH

Kojeni - problémy

Nedostatek mléka - Apis mellifica AKH, Argentum nitricum AKH,
Acidum phosphoricum AKH

Vyéerpanost - Kalium carbonicum AKH, Acidum phosphoricum
AKH, Silicea AKH

Praskliny a bolesti bradavek - Silicea AKH, Graphites AKH

Krece - déletrvajici bolestivé stahy svalu nebo svalové skupiny.
Maiji charakter bud trvalého stazeni nebo nebo rytmickych stahu.
Artemisia AKH, Bella-donna AKH, Argentum nitricum AKH, Chamo-
milla AKH

Noéni kiece lytka - Bella-donna AKH, Silicea AKH, Sulfur AKH,
Hypericum AKH.

Kyselina mlécna - kyselina vznikajici pf metabolismu cukru v
organismu. Jeji pfebytek zpusobuje bolesti svalu.

Prebytek - Natrium phosphoricum AKH, Kalium carbonicum AKH,
Solidago AKH

Laryngitida - zanét hrtanu. Probiha samostatné nebo castéji jako
soucast zanétu hornich cest dychacich.
Kalium iodatum, Argentum nitricum AKH, Bella-donna AKH



Lipom - nezhoubny nador tvofeny tukovymi burikami. \V k(iZi
zpusobuje ruzne velikeé vyklenuti, které nemizi ani po zhubnuti.
Graphites AKH, Thuja AKH, Aurum AKH, Sulfur AKH.

LiSej (lichen) - oznageni fady koznich onemocnéni, nejcastsji
svédivych, pozdeji vyhrazeno pro onemocneni vyznacujici se zhrub-
nutim kdze a tvorbou plochych mnohouhelnych papul.

Silicea AKH, Sulfur AKH, Craphites AKH, Thuja AKH, Argentum nitri-
cum AKH

Lumbago - ustrel, nahle vznikla bolest v bedernt krajiné spojend se
spasmem bedernich svalu.

Dulcamara AKH, Hypericum AKH, Kalium carbonicum AKH, Silicea
AKH, Chamomilla AKH

Lymfatické uzliny - zvétseni
Kalium iodatum AKH, Thuja AKH, Aurum AKH, Dulcamara AKH.

Mastitis - zanét prsu, nejcastéji vznika v sestinedéli v souvislosti s
kojenim.
Bella-donna AKH, Apis mellifica AKH, Kalium iodatum AKH.

Mastopatie - nezanétlivé onemocnéni zenského prsu, jehoz
podstatou jsou zmeny v mlécneé zlaze zpusobene hormonalnimi viivy.
Graphites AKH, Thuja AKH, Apis mellifica AKH, Aurum AKH.

Ménierova choroba - onemocnéni projevujici se zéachvaty
zavraté s nevolnosti, sluchovymi Selesty a pozdéji i trvalejsi poruchou
sluchu.

Argentum nitricum AKH, Silicea AKH, Hypericum AKH,

Artemisia AKH.

Meningitis - zapal mozkovych blan, nebo-li zanét mozkovych
plen.

Prevence a doplrikova 1é¢ba - Bella-donna AKH, Kalium iodatum
AKH, Apis mellifica AKH, Argentum nitricum AKH, Melilotus AKH

Meteorizmus - plynatost, nadymani, vzedmuti biicha obvykle v
dusledku rozepnuti travici trubice nadmernym mnozstvim plynu.
Graphites AKH, Natrium phosphoricum AKH, Solidago AKH, Allium
cepa AKH, Kalium carbonicum AKH

Migréna - chronické neurovaskularni onemocnéni charakterizo-
vané zachvatovitou bolesti hlavy.

Melilotus AKH, Kalium iodatum AKH, Argentum nitricum AKH,
Chamomilla AKH

Mocovy méchyt

Zanét - Thuja AKH, Natrium phosphoricum AKH, Solidago AKH,
Silicea AKH.

Inkontinence (neschopnost udrzet mog¢) - Kalium carbonicum
AKH, Argentum nitricum AKH, Bella-donna AKH, Artemisia AKH.
Zapachajici mo¢ - Solidago AKH, Silicea AKH, Thuja AKH, Natrium
phosphoricum AKH.

Mononukledza - virové onemocnéni, které ma podobny pribéh
jako angina - bolesti v krku, bolesti hlavy, zvétSeneé lymfaticke uzliny.
Doplnikova lé¢ba - Acidum phosphoricum AKH, Silicea AKH,
Kalium carbonicum AKH, Graphites AKH.

Myokarditis - zanét srdeéniho svalu (myokardu).
Kalium carbonicum AKH, Hypericum AKH, Dulcamara AKH,
Bella-donna AKH.

Myomy - nezhoubné nadory vzniklé z bunék svalu.
Graphites AKH, Thuja AKH, Aurum AKH, Sulfur AKH

Nausea - nevolnost, pocit na zvracen.
Silicea AKH, Natrium phosphoricum AKH, Craphites AKH,
Artemisia AKH, Kalium muriaticum AKH.

Nechutenstvi - snizena chut k jidlu.
Silicea AKH, Acidum phophoricum AKH, Graphites AKH, Artemisia
AKH.

Nephritis - zanétlivé onemocnéni ledvin.
Thuja AKH, Solidago AKH, Silicea AKH, Kalium muriaticum AKH,
Dulcamara AKH.

Nephrolithiasis - pfitomnost kamenu v ledviné.
Prevence a doplrikova lé¢ba - Solidago AKH, Natrium
phosphoricum AKH, Thuja AKH, Silicea AKH

Nephrosklerdza - ztvrdnuti tepen a tepének ledvin.
Thuja AKH, Apis mellifica AKH, Graphites AKH,
Aurum metallicurm AKH

Insomnie - nespavost, neschopnost spat, poruchy s usinanim
¢i brzké vstavani.

Artemisia AKH, Chamomilla AKH, Argentum nitricum AKH,
Bella-donna AKH



Neuralgie - kruta bolest pocitovana v misté priib&éhu nervu.
Chamomilla AKH, Silicea AKH, Artemisia AKH, Melilotus AKH, Bella-
-donna AKH, Dulcamara AKH, Kalium carbonicum AKH, Kalium
lodatum AKH

Neurastenie - souhrn dusevnich a télesnych ptiznaku, pro néz
je charakteristicka drazdiva slabost. Strida se podrazdénost s Una-
vou, bolesti hlavy, poruchou soustredéni se, nespavosti.

Artemisia AKH, Chamomilla AKH, Acidum phosphoricum AKH, Apis
mellifica AKH, Argentum nitricum AKH

Neuritis - onemocnéni nervu se znamkami zanétu.
Silicea AKH, Hypericum AKH, Artemisia AKH, Melilotus AKH.

Obrna - ochrnuti, paréza.
Argentum nitricum AKH, Silicea AKH, Melilotus AKH, Hypericum
AKH, Dulcamara AKH, Artemisia AKH

Ocista organizmu
Sulfur AKH, Graphites AKH, Kalium muriaticum AKH, Solidago AKH,
Natrium phosphoricum AKH,

Otok - edém, nadmérné hromadéni tekutiny v burikach, tkanich,
organech.
Apis mellifica AKH, Kalium iodatum AKH, Kalium carbonicum AKH

Oophoritis (adnexitis) - zanét vajecniku

Apis mellifica AKH, Chamomilla AKH, Melilotus AKH, Artemisia AKH,

Alium cepa AKH, Silicea AKH

Operace - chirurgicky instrumentalni vykon, pfi némz je obvykle
narusen povrch téla.

Hojeni po operaci - Melilotus AKH, Apis mellifica AKH, Hypericum
AKH, Kalium iodatum AKH, Silicea AKH, Graphites AKH.

Krvaceni po operaci - zastaveni - Melilotus AKH, Bella-donna AKH.

Orchitis - zanét varlete. Projevuje se zarudnutim, otokem,
znacnymi bolestmi.

Aurum AKH, Thuja AKH, Kalium iodatum AKH, Argentum nitricum
AKH, Apis mellifica AKH

Otitis media - zanét stredniho ucha.
Silicea AKH, Kalium iodatum AKH, Chamomilla AKH, Bella-donna
AKH, Aurum Metallicum AKH

Otosklerdza - onemocnéni charakterizované prestavbou kostni
¢asti vnitiniho ucha s jeho poskozenim. Projevuje se nepfijemnymi
Selesty a nedoslychavosti a muze vést az k hluchoté.

Aurum AKH, Graphites AKH, Kalium muriaticum AKH

Osteomyelitis - zanét kostni dfené
Silicea AKH, Aurum AKH, Graphites AKH, Acidum phophoricum AKH,
Kalium todaturm AKH

Osteopordza - onemocnéni charakterizované ubytkem kostni
hmoty.
Graphites AKH, Silicea AKH

Ovaridlni cysta - dutinka s viastni vystelkou ve vaje¢niku.
Je vyplnéna tekutinou nebo tuzsi hmotou.
Apis mellifica AKH, Graphites AKH, Thuja AKH, Silicea AKH.

Ozena - forma chronické rymy provazena atrofii nosni sliznice.
Nemocny ma snizenou citlivost Cichu.
Aurum AKH, Silicea AKH, Kalium iodatum AKH.

Pamét
Zlepseni - Argentum nitricum AKH, Artemisia AKH,
Aurum metallicum AKH, Hypericum AKH, Melilotus AKH.

Panaritium - hnisavy zanét prstu, ktery mize postinnout ki,
podkozi, kost, Slachu a meziclankovy kloub.
Silicea AKH, Apis mellifica AKH, Hypericum AKH.

Paradentdza - chronické onemocnéni zavésného aparatu zubu,
dasné a kostniho lbzka.
Thuja AKH, Silicea AKH, Aurum AKH.

Parotitis - zanét ptiusnich zlaz virového ptivodu.
Kalium carbonicum AKH, Apis mellifica AKH, Bella-donna AKH,
Kalium todatum AKH.

Parestézie - porucha ¢iti, projevuijici se jako brnéni, mravenéen,
svrbéni.
Thuja AKH, Hypericum AKH, Chamomilla AKH, Graphites AKH

Periost - okostice. Vazivova blana pokryvajici povrch kosti
s vyjimkou mista pokrytého chrupavkou a tvoriciho kloub.
Poskozeni - Silicea AKH, Hypericum AKH



Petechie - drobné teckovité krvaceni do kuze ¢&i sliznic. Vysev
petechie vznika u nékterych krvacivych poruch, napf. z nedostatku
krevnich desticek.

Melilotus AKH, Kalium iodatum AKH, Apis mellifica AKH

Pharyngitis - zanét hltanu. Vétsinou soucast zanétu hornich cest
dychacich (virovych, bakteridlnich). Projevuje se bolestivosti v hrdle,
zarudnutim, hlenovym povlakem. Existuji i chronické formy zanetu
jako nasledek Castych zanetu akutnich, zejmena pfi soucasném puso-
beni dalsich faktort (snizend odolnost, vystaveni drédzdivym latkam).
Argentum nitricum AKH, Kalium iodatum AKH

Phlebitis - zanét zily.
Graphites AKH, Allium cepa AKH, Sulfur AKH, Apis mellifica AKH

Phlegmona - neohrani¢eny hnisavy zanét napf. ruky, podkozi
atd., ktery se Sifi ridkymi tkanémi organismu. Vétsinou vyzaduje chirur-
gickeé oSetreni a lecbu antibiotiky.

Doplrikova lé¢ba - Graphites AKH, Sulfur AKH, Bella-donna AKH

Pigmentové skvrny na kuzi
Solidago AKH, Natrium phosphoricum AKH, Graphites AKH, Sulfur
AKH.

Piskot v usich

Graphites AKH, Kalium muriaticum AKH, Aurum AKH, Melilotus AKH.

Pleuritis - zanét pohrudnice (pleury). Je zpUsoben nékterymi viry,
doprovazi zapaly plic v€etné tuberkuldzniho a je soucasti nékterych
celkovych onemocnéni (napf. systémovych). Rozlisuje se suchy zanét
(pleuritis sicca), kdy neni pfitomna v pohrudnicni dutiné tekutina, a
vlhky zanét (pleuritis exsudativa) s tvorbou vypotku. Pleuritis se proje-
vuje horeckou, kaslem a bolesti na hrudi, ktera se zmimi pri vytvoreni
vypotku. Velky vypotek muze stlacovat plici a vest k jejimu kolapsu a
omezeni dychani s dusnosti.

Kalium iodatum AKH, Kalium carbonicum AKH, Silicea AKH,
Bella-Donna AKH.

Pneumonie - zapal (zanét) plic

Doplrikova terapie - Kalium iodatum AKH, Kalium carbonicum
AKH, Allium cepa AKH, Kalium muriaticum AKH, Silicea AKH, Sulfur
AKH, Bella-Donna AKH.

Poluce - bezdéeny, obvykle noéni vyron semene mnohdy spojeny
s erotickym snem.
Argentum nitricum AKH, Thuja AKH, Aurum AKH

Popaleniny - poskozeni kuze, pfipadné i podkozi ohném
Ci ziravinou.
Graphites, Apis mellifica, Kalium iodatum, Bella-donna

Polyartritis - zanétlivé postizeni vice kloubtL.
Dulcamara AKH, Silicea AKH, Thuja AKH, Apis mellifica AKH, Kalium
iodatum AKH, Graphites AKH

Polypodza - nakupeni polypu - vyklenuta sliznice stopkatého nebo
prisedlého tvaru.
Thuja AKH, Graphites AKH, Argentum nitricum AKH

Prolaps ani et recti - vyhtez, vyhieznuti, vysunuti koneéniku
nebo jeho &asti smérem dolu nebo ven, obvykle jako nasledek ochab-
nuti jeho podpurného aparatu

Silicea AKH, Aurum AKH

Prolaps uteri - vyhiez délohy
Aurum AKH, Graphites AKH

Proktitis - zanét koneéniku, ¢asto jako soucast proktokolitidy.
Graphites AKH, Natrium phosphoricum AKH, Allium cepa AKH,
Sulfur AKH, Thuja AKH

Prostatitis - zanét prostaty. Akutni prostatitis vznika vétsinou
rozsifenim infekce ze zadnich casti mocove trubice, napf. pfi kapavce
nebo pri jinych zanétlivych onemocnenich. Projevuje se celkovymi
pfiznaky (horeckou, zimnici), castym mocenim provazenym bolestmi,
tlakem v podbrisku, sexualnimi poruchami. Leci se antibiotiky. Nutny
je klid, teplo, teplé sedaci koupele, vylouceni pohlavniho vzruseni.
Chronicka prostatitis vznika obvykle ve strednim veku a vyviji se
obvykle od samého pocatku plizive. Pficina neni vzdy jasna, nékdy se
uplatnuje prochlazeni, sexudlni excesy nebo i drive prodelané infekeni
choroby. K pfiznakum patfi Castéjsi moceni, tlakove bolesti v podbris-
ku, poruchy sexualni funkce i celkové pfiznaky (Unava).

Thuja AKH, Silicea AKH, Allium cepa AKH, Solidago AKH, Silicea AKH.

Pruritus ani - svédéni v okoli koneéniku a fitniho otvoru.
Muze byt vyvolano hemoroidy, mykdzou aj.
Sulfur AKH, Artemisia AKH, Graphites AKH, Apis mellifica AKH

Psoriasis - lupénka, kozni onemocnéni. Miize postinovat i klouby aj.
Graphites AKH, Argentum nitricum AKH, Sulfur AKH,
Bella-donna AKH



Psychoza - tézké dusevni onemocnéni, pfi némz nemocny
ztraci kontakt se skute¢nosti, kterou jinak vnima, jinak ji hodnoti,

a jinak se proto chova. Tato ztrata kontaktu souvisi s halucinacemi

a bludy, pod jejichz vlivem se nemocny muze dopoustet pro okoli
zcela nepochopitelnych cinu. Psychotikovi, ktery se vSak nepovazuje
za dusevneé nemocného (nema ,nahled”), pfipadaji zcela v souladu s
jeho vnimanim sveta. Pricina psychozy je vetsSinou neznama, zrejme
spociva v odchylnych biochemickych pochodech v mozku.
Bella-donna AKH, Aurum AKH, Argentum nitricum AKH, Acidum
phosphoricum AKH, Apis mellifica AKH, Artemisia AKH

Pyelitis - zanét ledvinné panvicky, vétsinou soucast pyelonefritidy
Silicea AKH, Thuja AKH.

Pylorospasmus - svalova kfe¢ dvanacterniku.
Argentum nitricum AKH, Silicea AKH, Kalium iodatum AKH, Bella-
-donna AKH

Pyodermie - hnisavé kozni onemocnéni vyvolané bakteriemi.
Sulfur AKH, Graphites AKH, Silicea AKH, Allium cepa AKH

Quinkeho edém - otok hrtanu, ktery muze vést k uduseni. Vzni-
ka na alergickém podkladé. Akutni otok postinuje predevsim oblicej,
rty, ocni vicka, koncetiny a zevni genital.

Prevence - Kalium iodatum AKH, Apis mellifica AKH,

Kalium carbonicum AKH

Rachitis - kiivice, onemocnéni zptisobené nedostatkem vitaminu D.

Silicea AKH, Aurum AKH, Graphites AKH, Sulfur AKH

Rany - hojeni
Hypericum AKH, Silicea AKH, Allium cepa AKH

Raynauldova choroba - porucha funkce cév, projevuijici se
Spatnym prokrvenim nékterych &asti téla (hlavné rukou) .
Silicea AKH, Allium cepa AKH, Kalium carbonicum AKH.

Revmatismus
Dulcamara AKH, Hypericum AKH, Silicea AKH, Kalium iodatum AKH,
Bella-donna AKH

Rhinitis - ryma
Allium cepa AKH, Silicea AKH, Kalium iodatum AKH, Sulfur AKH,
Thuja AKH

Seborrhoe - zvysena tvorba mazu koznimi zlazami (mastna plet).

Thuja AKH, Graphites AKH, Sulfur AKH.

Sepse - velmi tézka infekce, kterd je spojena s celkovymi projevy
Zanetu.
Doplrikova 1é¢ba - Bella-donna AKH, Kalium iodatum AKH

Sinusitida - zanét vedlejsich nosnich dutin.
Silicea AKH, Thuja AKH, Dulcamara AKH, Kalium muriaticum AKH,
Kalium todatum AKH.

S’pé.la - infekéni onemocnéni zpusobené streptokoky (bakterie).
Bella-donna AKH, Kalium iodatum AKH

SraZeni krve
Nedostate¢né - Melilotus AKH, Acidum phosphoricum AKH.

Tik vicka
Artemisia AKH, Bella-donna AKH, Kalium carbonicum AKH.

Tlak krevni vysoky
Melilotus AKH, Bella-donna AKH, Aurum AKH, Argentum nitricum
AKH.

Trojklanny nerv - bolest ( trigeminus neuralgie) - kruta
zachvatovita bolest objevujici se zejména podél II. a III. vétve V.
hlavového nervu.

Silicea AKH, Bella-donna AKH, Apis mellifica AKH, Hypericum AKH

Tromby - krevni srazeniny.
Apis mellifica AKH, Graphites AKH
Tres hlavy - Argentum nitricum AKH, Silicea AKH, Artemisia AKH.

Triselna kyla
Hypericum AKH, Graphites AKH, Kalium iodatum AKH, Apis mellifica
AKH.

Uremie - zavazny stav vznikajici v dusledku tézké poruchy funk-
ce ledvin obvykle v konecné fazi ledvinneho selhani.
Kalium carbonicum AKH, Apis mellifica AKH.

Uretritis - zanét mocové trubice, projevuje se palenim, fezanim pi
mocen.

Thuja AKH, Argentum nitricum AKH, Allium cepa AKH, Solidago
AKH.

Urticaria - koptivka.
Sulfur AKH, Allium cepa AKH, Apis mellifica AKH.



Vaginizmus - nahlé a bolestivé stazeni svalstva pochvy a panev-
niho svalstva, které znemozni uskutecneni souloze.

Bella-donna AKH, Graphites AKH, Argentum nitricum AKH, Artemisia
AKH, Apis mellifica AKH

Varixy - kfecové zily.
Graphites AKH, Hypericum AKH.

Vegetativni dystonie - typ periferniho vegetativniho syndro-
mu s porusenou rovnovahou vegetativniho nervstva.
Melilotus AKH, Argentum nitricum AKH, Silicea AKH.

Vycerpanost
Kalium carbonicum AKH, Acidum phosphoricum AKH, Silicea AKH,
Artemisia AKH

Zavrateé - neptijemny pocit otaceni se okoli nebo vlastniho téla a
nerovnovahy.

Kalium carbonicum AKH, Argentum nitricum AKH, Bella-donna AKH,
Sulfur AKH.

Zrak (zlepseni)
Hypericum AKH, Aurum AKH, Argentum nitricum AKH, Kalium carbo-
nicum AKH.

Zécpa - neschopnost vyprazdnit se v uréitém c¢asovém obdobi.
Graphites AKH, Silicea AKH.

Zuby

Bolesti - Chamomilla AKH, Silicea AKH, Hypericum AKH,
Bella-donna AKH.

Kiivé zuby a rust zubu - Silicea AKH, Aurum AKH.

Cernani - Thuja AKH, Kalium muriaticum AKH.

Zluté - Natrium phophoricum AKH, Thuja AKH.

Zubni kaz - Thuja AKH, Aurum AKH, Silicea AKH, Graphites AKH.

Zvraceni
Kalium muriaticum AKH, Silicea AKH, Craphites AKH, Argentum
nitricum AKH, Kalium muriaticurm AKH.

KONTAKTY

Pro vice informaci navstivte nase noveé weboveé stranky
www.budtezdravi.cz

Homeopatické vzdélani a prednasky
Akademie klasické homeopatie
Horni 73

Ostrava-Dubina 700 30

tel.: 596 113 330

Objednavky a konzultace
tel.: 596 113 330
budtezdravi@budtezdravi.cz,

Verejna odborna informacni sluzba
Tel.: 776 879 799
budtezdravi@budtezdravi.cz

Rok vydani 2012
Material je urCen pro vzdélavani odborniki v mediciné.
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SEZNAM NAZVU

HOMEOPATICKYCH LEKU AKH

registrovanych Statnim ustavem pro kontrolu 1é&iv (SUKL)

POUZIVANY NAZEV LEKU

Registracni ¢islo

Acidum phosphoricum AKH

93/480/07-C

Allium cepa AKH

93/170/08-C

Apis mellifica AKH

93/714/07-C

Argentum nitricum AKH

93/481/07-C

Artemisia vulgaris AKH

93/699/07-C

Aurum metallicum AKH

93/623/07-C

Bella-donna AKH

93/169/07-C

Dulcamara AKH

93/079/07-C

Graphites AKH

93/482/07-C

Hypericum perforatum AKH

93/700/07-C

Chamomilla recutita AKH

93/615/07-C

Kalium carbonicum AKH

93/483/07-C

Kalium iodatum AKH

93/484/07-C

Kalium muriaticum AKH

93/486/07-C

Melilotus officinalis AKH

93/708/07-C

Natrium phosphoricum AKH

93/486/07-C

Silicea AKH

93/487/07-C

Solidago virgaurea AKH

93/742/07-C

Sulfur AKH

93/488/07-C

Thuja occidentalis AKH

93/701/07-C
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CESKA HOMEOPATIE

Zdravi pro ty, které mame radi

Pro vice informaci navstivte nase noveé webove stranky
www.budtezdravi.cz

Pro bezplatnou homeopatickou konzultaci volejte:
596 113 330, 776 879 799,
nebo piste na e-mail:
budtezdravi@budtezdravi.cz

Internetovy prodej
www.manitera.cz ® www.andropharm.cz ® www.lekarna-plus.cz

Vydala Akademie klasické homeopatie
© Akademie klasické homeopatie s. r. 0. 2012






